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SFERIS

SLAIC ¥E WS DCPES FRAPDwIsiPIE SECUfEI. - Initial

SECURITE PREVENTION

Sensibiliser sur les rsques ferroviaires
Savoir se reparer et sa déplacer sur las voies
Prévenir du risque alacirigue

Habiliter son parsonnal sur le réfarantiel Secufer

O Prérequis Contenu de |la formation ;

Persanne devant justifier d'un niveau de francais
minimum corespondant au niveau B1 eurapden. Séquence 1: Le management par la sécurité
Le management de la sdewrité par les risgues
1 Bublic Les sbligations de 'ermployeur vis-A-vis des reques
' Les abligations des salariés vis-h-vis des risgues
Participants - 4 mini / 12 maxi Les interdictions

SIGNALISATION

@ Durée Séquence 2 : Les risques ferroviaires et les risques communs
Les meaures de prévention pour be rsgque Terravaire
Les facteurs d'incidents
@ Lis Les différents types de reques
Les comportements attendus

T haures soit 1 jour

Centre de f tion SFERIS {futwn) B B L -
. Séquence 3 : La conduite & tenir en cas d'accident ou d'incident

& . La procédure & suivre en cas d'accident su d'incident
M- Viethodes d apprentissage
Exposé questians/répanses et mise an pratiegue Sequence 4 : Les bases a connaitre pour travailler en sécurité sur

le RFN

% Le principe de I'annonce humaine
Evaluations Zue faire lors d'une dredlation

Evaluations théorique et pratique an fin de fermation La principe da cliplacemant clars las amprises

fstres dispositife de traversde des voies

Y,

ip Attestation / Habilitation Sequence 5 : Les emplacements en garage
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Artastation de formation « Seculer » La définition et caractéristiques
Exemples

|E+| Contact Saquence & : Se repérer sur les voles

Paur toute cuastion ralative s fitions dacchs ot Les principes & connaitre powr se repérer sur les woies

tarifairs, nous acter 3 'ad suhante : Le repérage par téléphone

foris. ion@sferis. f

Séquence 7 : Les nouvelles nations Secufer
La présentation et objectis du Déerat
Les sutorisations d'accds aux ermprises
La Zone Dangereuss (20N
La Distance Minimale de Visibilitd Compatible ([D8WC)
Le rimgue dlectrigque

Mise en pratique
Evaluation des acquis et conclusion

WA SEERIS.ER Taux de rdussite . P9 %
Versicn 1 : 2024 111 Aweniss de Framee — 75013, Pars — Framee Taux de satisfaction : 91 %
Mdaj version 2 - lanyier 2035 SFERIS — A5 au cagrital dde 1 500000 € - RCS de Paris 514 368 034
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SFERIS

L 3 S DTS FRAROmimiRCE SE‘CL‘{E‘r - REE}!CIEQE

Objectifs Opérationnels

Sensibiliser sur les risques ferraviaires

SECURITE PREVENTION

Sawvoir s reperer et se déplacer sur les voies
Prévenir du risque électrique

Habiliter son personnel sur le référentiel Secufer

O Prérequis Contenu de la formation :

Persanne devant justifier d'un niveau de francais
minimum cormespondant au niveau B1 europden. SECIUEHEE 1: Le Décret Secufer

Aoveir suivi la farmation « Secufer — |nitial » L'origine ot les objectifs du Décrat

1 Les dates de mise en application
Public

Séguence 7 : Les nouvelles notions Secufer

Participants - 4 raini /12 maxi

SIGNALISATION

Les storsations d'acobs aux emprises

@ Durée La Zone Dangereuse (20
La Detance Minimale de Visibilitd Compatible (DRWE)

2,5 heures soit 0.5 jaur Le raque dlectrique

@ Lieu Mise en pratique
Centre de formation SFERIS {Autun) Evaluation des E':qk-ll'-‘i et conclusion
Sikge SFERIS {Paris)

Salle extérieurs

! .
n.'.- Meéthodes d'apprentissage

Exposd, questions/réponaes

% Evaluations

Evaluation théarigue en fin de farmation

CATENAIRE PERCHAGE

Attestation / Habilitation

Attestation de formation « Seculer »

E‘L ontact :
Paur toute quastion refative aux conditions d'scoks at
tarifaire, nous contacter 3 Madresse suhante ;

foris fi ion@sferis. f

WWW.SFERIS.FR aux de réussite : 84 9%
Version 1 : 2024 111 Aveniss de Framce — 75013, Pari — Franoe

Piaj versian 2 - Février 2035 SFERIS — 545 i cagital de 1 500 000 € - RCS de Paris 514 358 034 aux de satisfaction : 84 %
1
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wil 3 Wd DCFES FRARDwIsIRIE

.5 FERIS Secufer — Recyclage

(E-learning)

SECURITE PREVENTION

¥ Sensibiliser sur les risques ferroviaires
¥ Prévenir du risque électrique
+"  Habiliter son personnel sur le référentiel Secufer

O Prérequis Contenu de la formation :
Persanne devant justifier d'un niveau de francais
minimum corespondant au niveau B1 eurapden. Introduction : Le Décret Secufer
Morair auivi la formation « Secufer - Initial » L'osigine et les objectifs du Décret
Disposer d'une connedian internet stable. Les dates de mize en apolication

SIGNALISATION

1 Sommaire : Les nouvelles notions Secufer
Public Les sutorisations d'acsis aux emprises
Participant E-learning La Zone Dangereuse (20
La Dstance Minimale de Visibilitd Compatible (DMMWC)

@ Durée Le riscue dlectrigue

2.5 heures sait 0,5 jour CQuestionnaire : Evaluation des El:quiﬁ

Gj Liewu

E-learning

ﬁ.:' Méthodes d’apprentissage

Exposd, questionaréponaes

% Evaluations

Evaluation théorigue en fin de formation
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7 Attestation / Habilitation

L=

Artestation de formation « Secufer »

E‘L Contact :
Pawr toute quastion relative aux conditions d'accés et
tarifaine, nous contacter & adresse suhants :

WWW.SFERIS.FR
Versicn 1 : 2024 111 Aweniss de Framee — 75013, Pars - Framee laux de reusaibe @ 100 %
Maj versian 2 - Févriar 3035 SFERIS — A5 au cagrital dde 1 500000 € - RCS de Paris 514 368 034
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SFERIS

CO : Risques Caténaires

Objectifs Opérationnels

SECURITE PREVENTION

¥  Connaitre les risques électriques sur un chantier ferroviaire.

LI Privequis Contenu de la formation ;
Satisfaire aux exigences médicales et psychologigues définies
par 'arrété d'aptitudes/Psychologique (cf. chapitre IV, article  Accueil : Présentation du programmae et du groupe
14 de 'arrété d'aptitudes du 07 mai 2015)
Maitriser (parler, lire et écrire) la langue frangaise Séquence 1 : Introduction a la traction électrique
correspondant au niveau B1 eurcpéen (cf. chapitre I, article
7 de I'arrété d'aptitudes du 07 mai 2015)

Avoir suivi la sensibilisation SECUFER Séquence 2 : Présentation de |a caténaire

SIGNALISATION

1 Public Séquence 3 : nstallations de traction électrique

Tous les opérateurs SFERIS

Participants : & mini / 12 maxi Séquence 4 : Danger du courant électrique

" Séquence 5 : Danger et prévention
2 heures soit & 0,25 jours . i .
Séquence & ; Conclusion et évaluation des
connaissances

@ Lieu

Centre de formation SFERIS (Autun)
Salle extérisura
Siege SFERIS (Paris)
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"I"‘_ Méthodes d'apprentissage

Exposé, questions, réponses, films ..

a Evaluations

Evaluation théorigue

T

3 Artmetation § H- e
 Attestation / Habilitation

Une attestation au titre de |a formation aux risques
electrigues caténaires CO

E'_ Lontact :
Pour toute question relative sux conditions d'accds et
tarifaire, nous contacter & ['adresse suivante :

feris. formation@sfaris.f

B e reustte | ¥ %

aux de satisfaction : ¥2 %

WWW.SFERIS.FR

Version Initiale : 2015 111 Avenue de France - 75013, Paris - France
SFERIS — A5 auw capital de 1 500 000 € - RCS de Paris 514 368 034
hiaj version & @ Jarder 2025
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SFERIS

LIL 3 A0S DIFES FRARDminikis

C18 510 - Electricien

Objectifs Opérationnels

¥ Emécuter em sécurité des opérations simples d'ordre électrique selon la nouvelle norme C 18 510,

O Prérequis

Personnes devant justifier d'un niveau
de francais minimum correspondant
au niveau B1.

Avoir des notions dans |"électricité

genérale.

1 Public

Participants : & mini / 10 maxi

E} Dures

21h soit 3 jours

G] Lieu

Centre de formation SFERIS (Autun)

Hf- Méthodes d'apprentissage

Exposée, Questions! réponse et mise
en situation.

45 % Pratique

ET Evaluations

Théarique et pratique.
L Attestation / Habilitation

Une attestation au titre de la
farmation a la norme C18 510

E‘L Contact ;
Pauwr towte question relative sux conditions

d'accas et tarifaire, nouws contacter & Fadresse

suivante ; JIef

Wersion 1 : 2016
Version 5 : Juin 2025

SFERIS — 545 au cagital de 1 500 000 € - RCS de Pars 504 368 034

Contenu de la formation :

Enoncer les effets du courant électrique sur le corps humain.

Donner las noms et les limites des différents domaines de tension
Reconnaitre I'appartenance des matériels 4 leurs domaines de tension
Citer les zones d'ervironnement et denner leurs limites

Différencier les symbales d'habilitation pour I'opération & réaliser

Donner les principes généraux de prévention & appliguer au cours d'une
opération électrique-Analyser une situation vis-a-vis du risque élactrique et
prévoir les mesures de protection adaptées

Deécrire les séguences de la mise en sécurité d'un circuit
Consignation / Mise en tension / Mise hors de portée

Préciser les déroulements des opérations de vérification d'absence de

tension (WAT)

Citer les équipements de protection collective et leur fonction.
Identifier, wérifier et utiliser les équipements de protection et &tre vigilant
face aux autres risques

Citer les moyens de protection individuelle et leurs limites o' utilisation.
|dentifier, wérifier et utiliser les EP| appropriés

Enoncer les risques liés a ['utilisation et a la manipulation des matériels et
outillage utilisés dans 'environnement

Assurer la surveillance électrique de I'opération

Décrire la conduite a tenir en cas d'accident corporel conformément a

I"Article 13

Décrire la conduite & tenir en cas d'incendie dans un environnement
électrique conformément a ' Article 13

Appliquer les procédures et consignes en cas d'accident corporel ou
d'incendie dans un ervironnement électrique

Taux de réusaie = 100 %

WWW.SFERIS.FR

111 Awenue de Frarce = 75013, Paris - Frange Taux de satisfaction : ¥3 %

1




SFERIS

SLLIE B O DOTES FRakdminikls

TES M Initiale

Objectifs Opérationnel

Assurer, en ['absence de dispositif automatique d’annonce, 'annonce des trains:

= Connaitre les mesures d'annonces.

*  Mettre en ceuvre et assurer ['annonce des trains dans les conditions prévues par les consignes et instructions

opeérationnelles pour les mesures d'annonces.

Délivrer I'annonce et appliquer les mesures de sécurité nécessaires & la reprise du travail.
Appliguer les procédures en cas d'accident, d'incident, ou de situation présentant un risque grave ou imminent.
Appliquer les mesures de sécurité nécessaires afin de rétablir la situation normale.

O Prérequis
Personnes devant justifier d'un niveau de francais
minimum correspondant su nivesu B1 suropden.

Persannes devant répondre aux conditions o' aptitudes
physiques et professionnelles dnonodes & "article 16, de

l'arréité du OFA05/2015.
Sovair suivi le module « SECIUFER »

Les prérequis pour les encadrants ne s'appliquent pes.

1 Public

Participants : & rmini / 12 maxi

@ Durée
32 heures sait 4,5 jours
@ Liewu

Centre de farmation SFERIS {Auwutun)
Site extérieur (chez le client)

ﬁ-.:- Méthodes d'apprantissage

Exposd, questiona rdponse et mise en situation.
40 % de mise en pratique

E:J Evaluations

Le madule 1 est un module de base incontournable poor
suivre les modules suivant et fait Fobjet d'une dvaluation
prapre. A la suite de e premiers module, chague module
peut faire 'objet d'une dvaluation théarigue su pratique

R ; | ; :

% Attestation / Habilitation
Habilitation & la Téche Essentielle de Sécuritd M
‘Annoncew sentinelle / Agent Sécuritd du Personnel”
Catta formation ne peut i elle ssuls manar & una
hakbilitation

El Contact :
Pour toute question relative aux conditions d'acces et
tarifaire, nous contacter 4 I'adresse sulante ;

sferis.formation@sferis.fr

Wersion 1: 2017
Mdaj Version & = Jarwier 2025

Contenu de la formation :

Moaodule 1: Annonceur— sentinelle
Devairs et responsabilitds
Préparation de la mission
- Habillement et agrés [/ autorsation d'accks su emprises’ briefing sécurind
Réalization de la mission
- Connaissance de son rdle S Suiv des consignes de PASP
Dutlivrance des annonces
Gestion des aléas
- Anamalie des agrésf Connassance des gabarits! Couverture d'obstacle
Les acteurs dur le chantier
Les types de contréles
- Contréle interne KM1 / Contrdle nterne KM2/ Contrdle axterne
Se repérer sur chantier
Spécificités annonce LGY

Module 2 : ASP - Agent de Sécurité du Personnel
Devoirs &t respondabilivds
Les mizsians et respansabilités de "A5F &t du RPAC

- Habillement et agrés / Autorisation d'accis aux emprises / briefing
SECUrite.
Les régles géndrales

- Le paasane) réception de dépédches § Les cavdgories d'autillage / Les
daciuments de ehantier [ La séeurité du personnel.
Connaitre les mission d"ASP avant le travail

- Les principes relatifs & annanee § La réalisation du briefing Les régimes
d'exploitation f Le caleul de la distance d'annonce’ La mise en place du
dapasitif.
Mission d'A5F an fin de tavail

- Lewée du ehantier f Réalisation du débriefing
Digpositifs complémentaire & Fannonoe

- La DPCS f Le formulaire d'attestation o' annonce

Taux de réusaite - %1 %

Taux de satisfaction : 92 %

WWW.SFERIS.FR

111 Avenise de France — 75013, Paris — France
SFERIS = A5 auw capital de 1 500 000 € - RCS de Paris 514 368 034
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SFERIS

wil 3 Wd DCFES FRARDwIsIRIE

TES M Recyclage

v Etre capable d'assurer, en I'absence de dispositif automatique d'annonce des trains

O Prérecguis

Personnes devant répondre aux conditions
d'aptitudes physigue et professionnelles énoncés a
Iarticle 146 de I'arrété du 07/05/2015.

Personnes devant justifier d'um niveau de frangais
correspondant au niveau B1  européen.

Aurgir suivi le module « SECUFER =

Awir pratiqué la TES M pendant la période de 3
ans.

1 Public

Participants : & mini / 12 maxi

IS":) Durée
10h30 soit 1,5 jours
3B % de rmise en pratique

E-j Liners
Centre de formation SFERIS (Autun)
Salle extérieure

h‘l Méthodes d'apprentissage

Expose, questions/réponses et mises en situation.

E" Evaluations

Theéorique et Pratique

Attestation / Habiltation

Maintien de I'habilitation 3 la Tiche Essentialle de
Sécurité M " Annonceur sentinelle £ Agent Sécurité
du Personnel”

Cotte formation ne peut 3 elle seule mener & une
habilitation

E_ Lontact ;
Pour toute quastion ralative sux condiffons o' accds et
tarifaire, nous contacter 3 Fadresse suhante ;

faris. formation@sferis. fi

Wersion 1: 2017
Mdaj Version 7 = Février 2035

Contenu de la formation :

Module 1: Annonceur— sentinalle

Devoirs et responsabilités

Préparation de la mission

Réalisation de la mission

Gestion des aléas (contréle interne KWN1, KN2 | externe )
Les acteurs sur le chantier

Les types de contrales

Sa repérer sur chantier

Spécificités annonce LGV

Module 2 ; ASP - Agent de Sécurité du Personnel

Deavoirs et responsabilités

Les missions et responsabilités de I'ASP et du RPAC

Les régles générales

Connaitre les mission d"ASP avant le travail, pendant le travail et
a la fin du travail.

Dispositifs complémentaire 4 Mannonce

laux de réussite : ¥3 T

WWWL.SFERIS.FR

Taux de satisfaction : 93 %

111 Aveniss de Framce — 75013, Pari — Franoe
SFERIS — 5A5 au cagital che 1 500 00 € - RCS de Paris 514 368 034
1




SFERIS

SLLIE B O DOTES FRakdminikls

ASP LGV

Objectifs Opérationnels

¥  Evoluer dans un environnement LGV et en fonction des particularités locales - Mettre en place une chaine

d’'annonce sur LGV - Gérer une situation dégradée et une situation d'urgence

O Prérequis
Personnes devant répondre aux conditions dsptitudes
physiques et professionnelles énoncées & Farticle 16, de

l'arréité du 07052015

Persannes devant justifier d'un niveau de francais minimurm
correspondant au niveau B1 europden

Etre habilité TES M selon 'arrété daptitede du 7 mai 2015
Aoair rédalisd [a mission d'A5P sur ligne classigue

1 Public

Participants : & rini /10 maxi

@ Durée

¥ heures sait 1 jour

G) LiesLs

Centre de formation SFERIS (Autun)

h‘.:- Méthodas d'apprantissage

Expiosd, Guestions / repondes, mises en situation Les
stagiaires doivent &tre munis de leurs EPI

E: Evaluations

Evaluation théorigue en fin de formation

Attestation / Habilitation

Artestation de fermation ASP LGV

E‘L Contact :
Pawr toute quastion relative aux conditions o'accés et
tarifaire, nous contacter & Fadresse suhvante

Contenu de la formation :

L'environnement LGV :

Repérage, sanctuarisation, rone dangerede
Les risques propres 3 la LGV :

Effet sauffle, emvironnement édlectrigue, projections

Utilisation de la DATZD

Mise en place de I'annonce :
Les différents cas du RHO3S50
Travaux sur voie cireulde

Travaux sur vaoie interdite

Travaux & proximité o e vole cireulés

En cas d'urgence
Mise an pratique

Evaluation des aoguis

WWW.SFERIS.FR

Version 1: 2016 111 Avenue de France = 75013, Paris - Frane

Mdaj Version 5 : Février 2035

SFERIS — A5 au cagrital dde 1 500000 € - RCS de Paris 514 368 034
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SECURITE PREVENTION

SIGNALISATION
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SFERIS

Annonceur / ASP Complément Chantier Mobile et Itinérant

+ Conduire un chantier mobile ou itinérant en s'assurant de I'application correcte des mesures de sécurité.

O Prirequis Contenu de la formation :
Etre forrmé TES M et habilité & la TES M depus plus de 12
mais pour les annonceurs Ernvircnnement de travail :
Etre habilité ASP SR depuis plus de 12 mois pour hes ASP ¥ La définition d'un chantier mobile iindrant
¥ La définition d'wn chantier itindsant
¥ Les rdgimes d'exploitation
.l ¥ Les acteurs et lews rhles
Public v
Opérateur de Sécuritd et Opératewr de Séeuritd eonfirmé
Participants : 3 mini / & rmaxi Les distances entre les poteaux caténaires
Les detances entre |es poteaus caténaires
@ Durese Les paints remarguables (cowbes, suvrages d'ars )
14 heures sait 2 jaurs

@ Liew

Salle extérieure (client)

La pereeplion des distances

i

Les paints hectorndtrigques

La perception des distances, effet rompe "o
La prise de marge quand ¢ est possible

Le rédgime d'expleitation

La vitesse de circulation

Les référantiel

R Y

Chantier ferroviaine avee ligne courbe (chent]
Les agrés, matériel et documents :
b . ..
m Méthodes d'apprentissage Le cargquois

o ) Le gilet blane
Alternance de théarie &l mise en pratique Last radias .

&0 % de mise en pratique Les chantiers sous dicret 92 et sous décret $4

% La qualité des comrmunications radia
Evaluations

Evaluation théarigue et pratique de fin de farmation Le SWP and Go ;
¥ Le dire non quand bes ponditions de sdewritd ne sant pas réunies
¥ La reprise guend les conditions sont rdunies

& Attestation / Habilitation )
Les aléas :

¥ Les effets trompe I'aeil
Sécurité du Personnel complémant chantier mobidle et &

Artestation de fermation « Annonceur sentinelle / Agent

L'appréhension des distances

itinerant s ¥ Les agrés

Cetie formation ne peut 4 elle saule mener & une
haksilitation
Les bonnes pratiques SFERIS :
+  La reconnaissance du chantier |y compris avec des applications de

Bl Contact:  rocom . . .

géolocalisation ferroviaires) pour mieus dirnensionner |“efectif
Powr toute question relative aux conditions o'accés et nécessaine pouws |8 prestation
tarifaire, nous contacter & Madresse suhante | L'arrét & chague potesy caténaire pour annencer que |'on se
steris. formation@sferis. fr déplace

La wisibilivd systématique du POB par F'ASP (hors utilisation du

DWAPH]

Le passsge en chantier itinérant lorsque le chantier mobile est

complexe (8x @ suite de courbes. )

L'arrét chantier =i les canditions nédcessaires & la sdeurité du chanties

fe dont plus réanies

Evaluations théoriques et pratiques de fin de formation

WWW.SFERIS.FR sl de rdussite 100 %
Version 1: Movemiore 2024 111 Awenies de Frande - 75013, Pors — Framce
Version 2 - larvier 2025 SFERIS — 545 au capital de 1 300 000 £ - RCS de Pars 514 368 034

1

aux de satisfaction : 92 %




Agent LAM - Agent LORRY

TSAE Opérationnelle Formation Continue

SFERIS

SLLIE B O DOTES FRakdminikls

Objectifs Opérationnels

¥ Assurer sur un chantier les missions d'agent LAM

SECURITE PREVENTION

O Prérequis
Personnes devant répondre aux conditions o aplitudes
physiques ai professionnelles énoncées dans |'arrépd
daptitude du 17052015,
Persannes devant justifier d'un niveau de frangais
minimium corredpondant au nivesu B ewapden.

Mvair suivi la forrmation Secufer

Etre habilité AS &SP (TES M)
Etre habilité CO

Les prérequis pour les encadrants ne s'appliquent pas.

L rublic

Opérateurs chargds de mission de sécurité du personne
et de eirculation.
Participants - & mini /12 maxi

E) Durée

1 jour 2ait 7 heures

@ Liers

Centre de farmation SFERIS {Auwutun)
Salle extérieurs

h':- Méthodes d'apprentissage

Exposd, questionsl réponse of mise an situation

21 % Pratique

E‘J Evaluations

Evaluation Théarigue de fin de farmatian

kv
i Attestation / Habilitation

Artestation de formation & la Tiche de Sécurivd Autre
gqu'Eszentielle : TSAE apérationnelle -sdgent predtataina
Lahdn

El Contact :

Pawr toute question relative aux conditions o'accés et
tarifaire, mous contacter & Fadresse suhanbe

steris formation@sferis.fr

Wersion 1: 2017
Mdaj Version 7 : Février 2035

111 Avenise de France — 75013, Paris — France
SFERIS = A5 auw capital de 1 500 000 € - RCS de Paris 514 368 034

Contenu de la formation :

Séquence 1: Rappel sur I'environnement ferroviaire
Les risgues ferroviaires

Les communications: passage et réeception de dépéches
Les trawaux

Séquence 2: La mission d'agent LAM
Definition de la mission

Les interlocuteurs sur chantier

Les mizssions & suivre par I'agent LAM
Les conditions dexercice de la mission
L'utilisation de la consigne Lorry

Séquence 3: Les engins sur chantiers

Les engins rail- route

Stationnement, mise en voie &t hors voie du LAM
Déplacement des engins rail route et des lorrys sur chantier
Aléas et mesure d'urgence

Séquence 4 : Evaluation théorique et des savoirs— faire

WWW.SFERIS.FR

SIGNALISATION

CATENAIRE PERCHAGE

I e reussbe @ 5

Taux de satefaction : 90 %

1
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METIERS DU TRAIN

SFERIS

BLLID 30 A0S BEF S FEAkDminikls

TES C Initiale

¥ Diriger la réalisation de travaux sur |'infrastructure ferroviaire ayant un impact sur la sécurité des circulations et
assurer, an cours d'opération, la sécurité de |'exploitation sur la zone de travail et & ses abords

O Préraquis

Maitriser {parker, lire et &erire) la langue frangaize
correspondant niveau B1.

Satisfaire aux exigences médicales et paychologiques.
Moveir auivi et validé la formation auwe SECUFER.

Aoveir suivl, walidé la forrmation et &tre habilitd & la TES M.
Sosair une axpérience minimale d'1 mois dans la mizsions
ASP

Etre habilité TES tiche a M » [A5P sans restriction]

Les prérequis ne s'appliquent pas & encadremeant

1 Public

Opérateurs ferraviaires amends i assurer des missions de
Réalisateur aver ou sans trains travaus stfou Chef de
Chartier.

Participants : & mini /10 maxi

(E) Durée

35 heures sait 5 jours

(E) Lieu

Centre de farmation SFERIS {Autun)
Sikge SFERIS (Paris)

Salle axtériaurs

al Méthodes d'apprentissage

Exposd, Questions! réponses, mise en siteation
AT% pratique

% Evaluations

Théarique &t Pratique

1Y,
¢ Attestation S Habilitation

Habilitation & la TES C Initiale

a Dhiriger la réalisation de travaux sur |'infrastrocture
ferraviaire syant un impact sur la séeurité des cireulations
&b assurer, en cours d'opération, la sdeuritd de
l'explaitation sur la zone de travail et & 224 abords o
Cette formation ne peut 4 elle seule mener & une
habilitation

E‘L Contact :

Pour toute question relative sux conditions daccés et
tarifaire, nous cantacter & Madrasse suvants :

sferis. formation@sferis.fr

Version 1: 2017
Maj Version ¥ : Octobre 2025

Séquence 1 Procédés dassurance chantier

- ldentifier les responsabilités de chaque acteur dans la DFV;

- Respecter la procédure en fanction de la DFY choisie;

- ldentifier les modalités de transmizsion de 'sccord ot los dlérments
d'erganisation faurnis;

- Mettre en place e boudage adéquat;

- V'awayirer de la libération de la PTx:

- En Geg, séeunizer la demande et 'sccord de la planche travaus

- Assurer la protection efficace de la rone de travaus,

- Appliquer la procédure de suppression de 2Ch et de fin de Pieen Geg;
- Maitriser les spacificités de proctdé d'une Geg et d'wneDPY avee TTX:
- En DFY, respecter la procéddure de levée de bouclage:

- Restituer la vole en toute sécurité en fonction de la modalité chaisie (avee TTX

stationné, rendue oceupds ).

Séquence 2 ; Concertation et entente préalable
- Organiser des travaux dans le périrmstre apérates organisatewsr el appliguer
les organisations dans be cadre de chantiers hors du périmétre opérateur
organisateur.

- Valider Morganisation préwvoee lors de la coneertation entre RPTx et CCH.
- Gérer les aléas dventuals.

Saquence 3 ; Exercice de la mission en fonction des aléas
- Diéfimir Fassuranoe chantier, ses objectifs et enjeusx,

- ldentifier les procédés permetiant de sdeuriser [a zone chantier.
- Ddlimiter le rdle des différents acteurs sur le chantier, lewr responsabilités et
interaction.

Sécurser las échanges de dépéches

Séquence 4 : Coordination des intervenantes :

- Comprendre les interactions entre le BPix, le CCh et les sutres scteurs du
chantier;

- Didfimir les différents engins présents swre un chantier : LAM, TTx..

- Itégrer les missions de 'agent LAM;

- Respacter la procédure de rédaction de la consiane Lorry;

- Comprendre e fonctiornnemant d'un PN en travaux et leur franchzsement;
- Irtégrer les missions de agent PR

- Maitriser la procédure de traversée de PN sans agent PM.

Séquence 5 ; Instructions et Consignes

- ldentifier les catdgories de trains travaux présents sur un chantier et leurs
COMpPositons,

- Comprendre le principe de vitesse limite;

- Imtégrer les contraintes des différents types de ligne;

- Comprendre les principes de freinage d'un TTx;

- Maitriser ['ansamble des modes et contraintes de déplacement des TTx en

fonction de «a situation ZEF G ou L, Pix ZCh;

Evaluations et Correction

Aux oe reussibe ! Y %

aux de satisfaction : BB %

WWW.SFERIS.FR

111 Avenue de France = 75013, Pari - France
SFERIS = A5 au capital de 1 500 000 € - RCS de Pars 534 368 034
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SFERIS

SLLIE B O DOTES FRakdminikls

TES C Continue/Recyclage

Diriger la réalisation de travaux sur l'infrastructure ferroviaire ayant un impact sur la sécurité des
circulations et assurer, en cours d'opération, la sécurité de I'exploitation sur la zone de travail et

a ses abords

O Prérequis

Maitrizer (parler, lire ot derire] la langue frangaise
correspandant niveau B1.

Awair suivi et validé |a formation initiale depus maoins de 3
&

Etre habilitd & la TCS RPTX et aveir pratigueé de fagan
réguligre

Satisfaire aux sxigences médicales et piychalogigues.

1 Public

Opérateurs de la Direction Prestations Séeurité de SFERIS
s0nt amends A assurer des missions de Réalisatew avec ou
sand trains travaux etfou Chel de Chantier.

Participants ¢ B rmini £ 10 maxi

(9 Durée

28 hewres soit 4 jours

@ Liey

Sidge SFERIS (Paris)
SFERIS Formation [Autun)

Salle extériews
‘i: Méthodes d'apprentissage

Exposé, Questions réponses, mise en situation

33% Pratique

% Evaluations

Théorigue at Pratigues

W

id Habilitations

Maintien de |'Habilitation & la TES C

a Diriger la réalisation de travaus sur Pinfrastructene
ferroviaire ayant un impact sur la sdewitd des circulations et
asirer, &n cours d'apération, la séewité de Faxplodation
sur la rone de travail et & ses abords »

Catte formation ne peut i elle seule mener a une
habilitaticn

E'_ Comntact
Pour toute guestion relative aux conditions d'acceés et
tarifaire, nous contacter 4 I'adresse suivante ;

foris.f ——

Wersion 1 ; 2017

WWW.SFERIS.FR

111 Avenue de Frarce — 73013, Paris - France

Contenu de |la formation :

Séquence 1 : Procédés d'assurance chantier

- |dentifier les responsabilivds de chaque actewr dans |la DFV:

- Reapecter la procédure en fonction de la DFY chaisie:

- ldentifier les modalités de transmission de "accord et les &éments
d'organization fourns;

- Mettre &n place e bouclage adéquat;

- S'assurer de |a libération de la PTx

- En Geq, séowriser la demande ot Paccord de la planche travaws;

- Aasurer la protection afficace de la 2one de bravaus.

- dppliquer la procédure de suppression de ZCh et de fin de Pix en Geq:
- Maitrizer les spécificités de procéds d'une Geq et d'uneDFV avee TTX;

- En DFV, respecter la procédure de levde de bouelage;

- Restituer la voie an toube sécurité an fonction de la modalivé choisie (avee
TTX stationné, rendue accupde ).

Séquence 2 : Concertation et enterte préalable

- Drganiser des travaus dans e périmbtre opérateur organisateur et
appliquer les organisations dans le cadre de chantiers hars du périmétne
operatéewr onfganisateur.

- Valider I'organisation prévue lors de la concertation entre RPTx et CCH.
- Gérer les aldas dventuesls.

Séguence 3 : Exercice de la mission en fonction des aléas

- Définir I'assurance chantier, ses objectifs et enjeus

- Identifier les procédés permettant de séeuriser |a zone chantier.

- D lirniter le rdle des différants actewss sur le chantiern, leur respansabilités
&t interaction.

Sécuriser les dchanges de dépéches

Séguence 4 : Coordination des intervenantes :

- Comprandre les interactions entre be BPE ke CCh et les autres acteurs du
chantier

- Définir les différents engins présents sur un chantier : Lad, TTx...

- Intégrar les missions de "agent LA,

- Reapecter la procédure de rédaction de la consigne Larry:

- Comprendre le fonctionnerment d'un PN en travaus et leur franchissement;
- Intégrer las missions de "agent PM:

- Maitrizar |la procédure de traversde de PN sans agent PM.

Séguence 5 Instructions et Consignes

- ldentifier les catbgories de traing travaus prédents s un chantier ot leurs
compasitions;

- Comprendre le principe de vitesse limite;

- Intégrar les contraintes des différents types de ligne;

- Comprendre les principes de freinage d'un TTx;

- Maitrizer |'ensemble des modes et contraintes de déplacernent des TTx
en, fonction de sa situation FEP G ou L, P ZCHK:

Evaluations et Correction : I
aux de réussite - 95 %

Taux de satisfaction : 88 %

SFERIS — A5 au cagrital dde 1 500000 € - RCS de Paris 514 368 034

Version 5 ; Janvier 2025
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METIERS DU TRAIN

SFERIS

wil 3 Wd DCFES FRARDwIsIRIE

TES F Initiale

Connaitre la manceuvre des installations de PN ;
Sawvair reconnaitre les dispositifs restreignant ou interdizant la mancewvre des PN et ne pas manceuvrer ces

installations ;

Identifier un dérangement, prendre les mesures de sécurité, et appliquer les procédures |
Appliguer les procédures en cas d'accident, d'incident, ou de situation présentant un risque grave ou imminent ;
Appliquer les mesures de sécurité nécessaires afin de rétablir la situation normale.

n"l"-"l-'::.u

Personnes devant répondre sus conditions d'aptitedes
ohysiques et professionnelles dnonches dans Farréis
d'aptitudes du 0F/05/2015

Personnes devant justifier d'un nivesu de frangais minirmum
correspandant au niveasu Bl europden

Awoir validd le module « risques ferroviaires ot dlectrigues »

(SECUFER at CO)

Les prérequis pour les encadrants ne £'appliquent pas

L rublic

Participants : & mind / 12 maxi

E) Diurée

21 heures 2ait 3 jows

@ Lieu

Centre de farmation SFERIS (Autun)

‘: Méthodes d'apprentissage

Expoasd, guedtions ! réponaes, mise en pratique in it s
PH...

B& % Pratique

E Habilitation / Attestation

Habilitation & la Tache Essentielle de Séourité F « Assurer la
protection des crculations ferraviaines vis-A-wis des
cireulations routidnes et rdciproguemeant aux passages &
niveau (PR)

Cette formation ne peut i elle seule mener & une
habilitation

& Evaluations

Evaluation finale théorigue at pratique

EL Contact

Powr towte question relathve aux conditions d"acoes et
tarifaire, nous contacter a [adresse suivanie ;

sferis.formation@sfaris.fr

ersion Initiale - 2017
ha) Version 7 @ Féwrier 2025

WWW.SFERIS.FR
111 Avenue de Fraree — 75013, Pards - France
SFERIS — 5AS auw capital de 1 500 000 € - RCS de Paris 514 368 034

Contenu de la formation :

Accueil : Présentation du programme et du groupe

Séquence: Généralités
Le role et les responsabilités de "'agent PM en travaux

Les risques de circulation routigre et ferroviaire

Séquence 2 : Catégories et fonctionnement das PN
Les catégories de PN et les installations
Le fonctionnement des PN

Le verrouillage des PM

Séquence 3 : les PN lors de travaux
Les PN a SAL lors de travaux

La fermeture et la remise en service d'un PM 4 SAL

Les interventions sur les autres PN

Séquence 4 : PN en dérangement lors de la remise en
service

Les dérangements d'un PN a 5AL

La conduite & tenir

Le gardiennage d'un PN a 5AL

Séquence 5: Les situations d'accident, d'incident ou a
risgue
Mesures & prendre

Rétablissemeant de la situation narmale

Séquence 6 : Pose de Dsh

Séquence 7 : Evaluation finale (théorique et pratique)

laux de réussite : 558 T

Taux de satisfaction : 8% %

1




SFERIS

LIL 3 WS BCFES FDaRdminiels

bjectifs

Connaitre la manceuvre des installations de P ;

TES F Recyclage

erationnels

Savoir reconnaitre les dispositifs restreignant ou interdisant la manceuvre des PN et ne pas manoeuvrer ces

installations ;

Identifier un dérangement, prendre les mesures de sécurité, et appliquer les procédures |

Appliguer les procédures en cas daccident, d'incident, ou de situation présentant un risque grave ou imminent.

Appliguer les mesures de sécurité nécessaires afin de rétablir la situation normale.

o' Freraquis
Personnes devant répondre aux conditions d'aptitudes
physigues et professionnelles énoncées dans I'arréte
d'aptitudes du 07052015
Awoir validé b2 module & risgues ferroviaires et dlectriques »
{SECIUFER et CO)
Awoir suivi |a formation TES F initiale depuis moins de 3 ans
Etre habilité et avair pratiqué la TES F de fagon réguliére

1 Fublic

Participants : & mini 8 12 maxi

E":l LDuréa

14 heures soit £ jours

@. Liew

Centre de formation SFERIS (Autun)

q‘:- Meéthodas d'apprentissaga:

Expose, questions / réponses, mise en pratigque in situ sur
PH...
a0 % mise en pratigue

B. Evaluations
rt

Evaluation finale théorique et pratique

l,"_'::l Hakdlitation / Attestation

Maintien de I'habilitation & la Tiches Essentielle de Séeurité F
¢ Mesurer |la protection des cireulations ferroviaires vis-b-vis des
circulations routibres et réciproguement sux passages & niveau
(PR =

Catta formation ne peut a &lle seule mener & une habilitation

E r...l.llllﬂl..l
+
Powr toute quastion relative auws conditions d'accés et tarfaire, nous

contacter & Fadresse suivante : sferis. formation@sferis. fr

Contenu de |la formation :

Accuell : Présentation du pregramme et du groupe

Séquence 1 : Rappel sur les généralités

Le role et les responsabilités de I'agent PN en travaux
Les risques de circulation routiére et ferroviaire
Les catégories de PN et leur fonctionnement

Séquence 2 : les PN lors de travaux

Les PN a SAL lors de travaux

La fermeture et la remise en service d'un PN a SAL
Les interventions sur las autres PN

Séquence 3 : PN en dérangement lors de la remise
en service

Les dérangements d'un PN & SAL

La conduite 3 tenir

Le gardiennage d'un PN & SAL

Séquence 4 : Les situations d’accident, d'incident ou

a risque
Mesures a prendre
Rétablissement de la situation normale

Séquence 5 : Pose de Dsh

Saquence & : Evaluation finale (théorique et
pratique)

WWW.SFERIS.FR

Version |nitiale : 2017
baj Version B : Février 2025

111 Avenue de Fraree — 750135, Pards - France
SFERIS — 5AS auw capital de 1 500 000 € - RCS de Paris 514 368 034
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SFERIS

SLAIC ¥E WS DCPES FRAPDwIsiPIE

TES F Garde de PN gardés

Objectifs Opérationnels

+  Assurer la protection des circulations ferroviaires vis-a-vis des circulations routieres, et réciproquement, aux

passages a niveau gardés (PN)

O Prérecguis
Persannes devant répondre aux conditions d'aptitedes
physiques el professionnelles énoncdes dans areétd
daptitudes du 07/05/2015
Personnes devant justifier d'un nivesu de frangais minimum
correspandant au niveau B1 eurapden
Aoiair validé le module Secufer et risques dectrigques (C0)
Etre habilité TES M déplacement dans les emprises
Les prérequis pour les encadrants ne s'appliquent pas
Etre capable de déterminer sur le terrain et sur un chantier
la zone dangereuse, le sens de creulation et les dlérments
perrmettant de se repérer dans Femdrannament
ferroviaire,

1 Pubilic

Participants - & mini / 8 maxi

@ Duree

21 heures soit 3 jours

@ Liews

Salle extériaurs

ﬁ-: Meéthooes d'apprentissage

Appor formateur, mise en pratique swr plateforme
[exeEreces &t rdsolution de prablérmes)

E-T Evaluations

Evaluations théoriques et pratigues de fin de foermation

e

i Attestation / Habilitation

Habilitation & la Téche Essentielle de Sécuritd F o Assurer la
protection  des circulations ferroviaires wvis-bwis  des
circulabions rouberes, et réulpruqueme"l. BUx DATTAgQEL -
riveau gardés (FM) » Garde de PN Gardés

Cette formation ne peut 3 elle seule mener & wune
haksilitation

El Contact :

Pouwr toute question relative aux conditions o accis ot
tarifaire, nous contacter 3 'adresse suhante ;
sferis.formation@searis. fr

Version 1 : Mars 2022
Version 3 : Février 2025

111 Avenise de France — 75013, Paris — France
SFERIS = A5 auw capital de 1 500 000 € - RCS de Paris 514 368 034

Contenu de la formation :

Séguence 1: Généralité Garde de PM gardé / Fonctionnement
d'un PN gardé

Crécrire las différents types de PN gardés et les documents qui s'y référant.
Encncer les agrés abligataires et dans quel cadre ils sont utilisds,

Expligquer le fonctionnement des PM gardés.

Cerire les procédures d'utilzation des installations

Expliquer les consdguences de la manmeuvre des différents dispositifs des PN
gardés

Crécrire las différants dispositife d'immabilisation (portillons - dispositifs de

remplacement de barridres).

Séquence 2 : Dérangement PM

Identifier les différents types de dérangement des PM gardés et dvaluer le
niveau de gravité du dérangerment

Prendre les mesures de séowritd et mettre en euvre les procédures.

Séquence 3 : Travaux sur PN gardés

Derire la vision globale du 5%

Prendre les mesuras de sdouritd el metine on auvre |es procddunes.
Expliquer les conditions & respecter pow autorser le franchissement des
Mobiles Travaw:

Séquence 4 : Les mesures

Prendre les mesuras pour interdire la eirculation des trains.

Appliquer les premisres mesures en cas d'incident ou d'acsident
Participer & [a gestion de la situation b risogue.

Identifier les conditions qui permettrant de rétablir la situation narmale

Evaluations Théoriques et Pratiques

WWW.SFERIS.FR

AU e reussibe @ Yo T

aux de satisfaction : BB %

1







SFERIS |
R 5€ i G b Agent Prestataire S9A1
TSAE Opérationnelle

Objectifs Opérationnel

¥ Assurer sur un chantier les missions d'Agent 59

SECURITE PREVENTION

O~ Préraquis

Personnes devant répondre aux Contenu de la formation :
conditions d'aptitudes physigues et
professionnelles énoncées dans |'arrété
d'aptitudes du 07/05,/2015

Personnes devant justifier d'un niveau Séquence 1: Généralités sur les travaux
de frangais minimum correspondant au
miveau B1 europeen.

Awoir suivi la formation Secufer

Etre habilite AS ASP (TES M)

Accuell : Présentation du programme et du groupe

Les généralités sur les chantiers de travaux

L'échange de dépéches

SIGNALISATION

Séquence 2 : Les missions de I'Agent 5 9
1 Public Les différentes missions de I'Agent 5 9

Participants : & mini / 12 maxi La I:t”E{"_-Ig Ch?ntlﬂ i

La situation géographigue

@ Murée Le DSh : constitution, réle et pose
7 heures soit 1 jour Les autres prestations : SAM, commutateurs de blocage....
La gestion des aléas

@ Lisu Séquence 3 : Evaluations théoriques et pratiques

Centre de farmation SFERIS [Autun]
Salle exterieure

'
M Méthodes d'apprentissage
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Exposa, questions / réponsas,
travaux pratigues sur installations.

% Evaluations

Evaluation théorique et pratique

£ Attestation /Habilitation
Habilitation TSAE Opérationnelle
Cotte formation ne peut 3 elle seule mener 3
une habilitation
E_ Contact :

Pour toute question relative aux
conditions d'accés et tarifaire, nous
contacter a I"adresse suivante :

faris.f an@sfaris.§

Taux de réusaite © 59 %

Taux de satisfaction : ¥3 %

WWW.SFERIS.FR
Version initiale : 2017 111 A de Framce — TR013, Parks — Frane
o SFERIS — 545 aw capital de 1 300 000 € - RCS de Paris 514 368 034

Maj Version 5 : Février 2025
1

METIERS DU TRAIN




SFERIS

LIL 3 WS BCTES FDaRdmimiels

S9A3 : RZT / APN / ACGEC ER

Objactifs Opérationnels

Assimiler les généralités d'un chantier 5343

Assimiler la mission RZT
Assimiler la mission APN
Assimiler la mission ACGEC-ACGER

O Prérequis

Gatisfaire aux eritbres d'aptitude physique préconisé;

Etre déclaré apie & la visite médicale d'aptitude physique
Aoair le niveau de maitise de la lengue francaise exigé
cofrespondant au niveauBl.

Awair une connaissance alobale de oroansation du

chantier ferrde

1 Public

Participants : & rini / 8 maxi

E} Durea

2B heures sait 4 jaurs

@ Liew

Centre de farmation SFERIS {Auwutun)

i -
s Méthodes d'apprentissage

Alternance d'apport forrmateur, d'exercices st de misas en
pratigue sur plateforme pédasoaigque

1
E Evaluations

Evaluations théeriques et pratigues en fin de farmation

f-: Attestation / Habilitation

Artestation de réussite aux dvaluations de fin de

farmation :

SR3:

¥ Agent Chargd du Guidage des Engins-Chantiers
et des Engins-Routiers sur secteur chantier d'une
ligprue frrrrvde pour travaws

¥ Agent chargé du guidage des déplacements das
traims travaux sur secteur chantier d'une ligne
fermde pour travau;

¥ Agent formation des traing travaus sur secteur
chantier d'une ligne fermée pour travaw: agent
chargd de la  wvérification & l'aptitude au
déplacerment des trains travaus (LAD) sur secteur
chantier d'une bgne fermés pour ravaus.
Respansable Zane Travaus sur secteur  chantier

d'une ligne fermés pour travaux.

E"_ Contact :

Pawr toute question ralative aux conditions o acces et
tarifaire, mous contecter & Fadresse suhante

Version 1 : Septembre 2022
Version 3 : Février 2025

111 Avenue de France - 75013, Paris — France
SFERIS = A5 auw capital de 1 500 000 € - RCS de Paris 514 368 034

Contenu de la formation :

Jour 1

Généralités

Sequence 1 : Introduction - Définition - Constitution
Séquence 2 : Intervention - Engins-chantiers TTx
Sequence 3: Role et mission du personnel
Sequence 4 Doouments

Sequence 3 Conditions d'accés aux emprises
Séquence & Mayens de communication

ACGEC/ER

Séquence 1 : Motions complémentaires de sécurité
Séquence 2 Rdle et mission de 'ACGEC- ACGER
Séquence 3: Mayens de communication

Séquence 4 Signalisation - ADY - Processus travaux - PN - Zone close et

indépendante - Situations perturbéas
Séquence 5 : Evaluation théorique et des savoir-faire

Sequence 7: Signalisation - ADV - Processus travaux - PM - Zone

close et indépendante - Situations perturbées

Séquence 8 : Evaluation théorique et des savair-faire

Jour 2 : Agent PN 5943

Séquence 1 : Introduction - Définition - Constitution
Séquence 2 : Intervention - Engins-chantiers TTx
Séquence 3: Rdle et mission du personnel
Sequence 4 Doouments

Sequence 3 Conditions d'acces aux emprises

Séquence 7 Signalisation - ADV - Processus travaux - PN - Zone close et

indépendante - Situations perturbées
Séquence & : Evaluation théorique et des savoir-faire

Jours 3 & 4 : RET

Sequence 1 : Motions complémentaires de sécurité
Séquence 2 Rdle et mission du RZT

Séquence 3: Moyens de communication

Séquence 4 Signalisation - ADV - Processus travaux - PN - Zone close et

indépendante - Situations perturbées
Sequence 5 : Evaluation théorique et des savoir-faire

WWW.SFERIS.FR

Taux de réussite
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SIGNALISATION

L
O]
<
I
@)
o
L
(a
1]
ad
<
=z
i
<
@)

METIERS DU TRAIN

SFERIS

wil 3 Wd DCFES FRARDwIsIRIE

S9A3 : OSR (2 jours)

Objectifs Opérationnels

¥ Assimiler la mission OSR

¥ Organizer les taches quotidiennes en accord avec les documents applicables sur le chantier

O Prérequis

Gatisfaire aux eritbres d'aptitude physique préconisé;
Etre déclard apte & la visite médicale d'aptitude physique
Aoeair e niveau de maitrise de la langue frangaise axigd
correspondant au niveau B1.

fosair une connaissance globale de I"organization du
chantier ferrmde

1 Public

Participants - & raini £ 10 maxi

@ Duree

14 heures soit 2 jours

Gj Ligws

Centre de formation SFERIS {Auwutun)

O salle axtérieurs

kL
h'.r Meathodes o apprentissage

Alternance entre apport théodgue formateur et exercices

pratigues

% Evaluations

Evaluations théoriques et pratigues an fin de formation

]

% Attestation / Habilitation

Artestation de formation & la TSAE arganisationnalle
058

EL Contact :
Powr toute question relative aux conditions d'aocés ot
tarifalne, nous contacter & Madresse suhants |

feris. formation@sferis.f

Wersion 1 : Mai 2032
Mdaj Version 3 = Février 2035

Contenu de la formation :

Jour 1 : L'erganisation du chantier

La formation aux particularités locales

Les réunions guotidiennes et hebdomadaires du chantier
Le schéma de signalisation et sa diffusion

Le PJEL

L astreinte « Exploitation de ligne »

La veille de niveau 1, 2, &t 3

Le REX

L"accompagnement & la mise en place de mesures corractives

Jour 2 : Le rile et missions de I'OSR

Les documents & posséder pour mener & bien sa mission (RTES,

CCTT, PGGSPS..)

Le PJEL

L'aide-mémoire RZT

Les fiches de contréle sécurité

Le document de synthése formalisant I'analyse des écarts
Le schéma de signalisation

Le reqgistre du RELF

Les entreprises autorisées a intervenir

Les personnes habilitées & intervenir

Les matériels autorisés sur le chantier

Le registre des agents ayant bénéficiés de |'accueil sécurité
Le registre des agents ayant une mission de sécurite
Annuaire téléphonique du personnel du chantier

WWW.SFERIS.FR

111 Awenge @ France - 75013, Paris - Frange
SFERIS = A5 auw capital de 1 500 000 € - RCS de Paris 514 368 034
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SFERIS Responsable d'exploitation ligne fermée

SLLIE B O DOTES FRakdminikls

RELF

Objectif Opérationnel

¥ Gérer en opérationnel les travaux dans un domaine fermé

O Prérequis

Personnes devant justifier d'un niveau de francais
minimum correspondant au nvesu B suropden.
Auyair wne apprache globale de Pargansatian du

chantiar fermdé,

1 Public

Participants : 4 raini /10 maxi

E} Dures

21 heures sait 3 jours

@ Liew

Centre de farmation SFERIS {Auwutun)
Oy salle extérieurs

h‘:- Méthodes d'apprentissage

Exposd questions/répanses et diudes de cas

E: Evaluations

Evaluations théorique et pratique en fin de formation

=

ﬂ Attestation / Habilitation

Artestation de fermation & la TSAE arganisationnells
Respansable d'exploitation ligne fermdés

Contenu de la formation :

Séquence 1 : Généralités d'un chantier S943
L'arganisation géndrale
Le bormage
Les acteurs § Conditions d'accks
L'utilisation des téléphones et radias de chantier
La signalisation

Sequence 2 ; REZT, ACGEC/ER, APN, ATTx
La gestion d'une ZT
La gestion d'un engin chantier ou routier
Le classerment des liones
La gestion d'un PM
La gestion d'un train tradauns

Les consignes et formulaires associds

Séquence 3 : RTES
Les chapitres fondamentaus du RTES

Séguence 4 ; Manceuvre des aiguilles
La maneeuvre d'une aiguille

La gestion du changement die position des apparneils de vaie

Séquence 5 : Missions du RELF

Le PJEL
La gestion des acbeurs ot TTx

Les decurments & destination des actaurs (Consigne de déplacerment,

consigne PR___)

Séguence & : Gestion des aléas

SECURITE PREVENTION

SIGNALISATION

CATENAIRE PERCHAGE

El Contact : La medification du PJEL en cours de sdance de travail

Pour toute ation ralative st conditions o sccds at Les interventions et maintenance sur mobiles farroviaires

tarifaire, nous contacter 3 Madresse suhante ;

feris. formation@sferis. fi

Les situations lides aux mobdles travaux (pétards, . )

La gestion des seoours et polics
Les inssdents PN, Siffler..

Evaluation des acquis et conclusion

WAAWL.SFERIS.FR
Version 1 : 2021 111 Awenge @ France - 75013, Paris - Frange
Miaj version 3 - Févrer 2025 SFERIS = A5 auw capital de 1 500 000 € - RCS de Paris 514 368 034
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SECURITE PREVENTION

SIGNALISATION

SFERIS

¥ Assurer la mission d'ATTx - 5943

O Prérequis

Persannes devant justifier d'un niveau de frangais
correspondant au niveau B1 europden

fosair une approche globale de "organsation du chantiers

far

-l Public

Participants - & raini / 12 maxi

[E) Durée

2B heures sait 4 jaurs

@ Liess

Centre de farmation SFERIS {Auwutun)
Salle extérieurs § sur chantier

ﬁ':- Méthodes d'apprantissage

Appors théorigues &t mise en pratique sous forme
d'études de cas
10 % de rmizse en pratique

& Evaluations

Objectifs Opérationnels

Contenu de la formation :

Appliquer les régles générales an matiére de sécurité sur les
chantiers 5943 :

Dréfimiticna

Constitution

Interventian

Réle et mission du personnel
Docwments spécifiques permaneants
Management de la séeuritd
Zone clase et indépendante
Siuations perturbdes
Conditions d'accks aus emprises
Equipements du peraomnel

ALV PR

Processus travaus

Bdapter sa mission aux spécificités du chantier :

Decurments apdrati ennels
Particularités locales

Moyens de communication
Signalisation

Exploitation des Zones de Formatian
Conduite des TTx

Déplacement, freinage et immabilisation des TTa

Gestion des entrées et sorties du chantier

Checklist, WAD, essais de frein
BF FASFD sedon l= RTES

Evaluations théeriques et pratigues
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fi Attestation / Habilitation

Artestation de formation & la TSAE S9A3- ATTX

El Contact :
Pawr toute quastion relative aux conditions o'accés et
tarifaire, mous contacter & Madresse swuhante !

steris formation@sferis.fr

WAWL.SFERIS.FR
111 Avenue die France — T3013, Paris - France
SFERIS = A5 auw capital de 1 500 000 € - RCS de Paris 514 368 034

Wersion 1 : novembra 2024 Tous de réuss

Mlaj Versiors 2 : Février 2025
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:‘5 FERIS Formation a la réalisation

LIL 3 WS BCFES FDaRdminiels

du contréle de niveau 1/ KN1

Objectifs Opérationnels

¥ Produire un contréle de niveau 1 en gualité exploitable dans la veille sécurite

O Prérequis

- Etre hakilig TES M et aveir une expérience minimale de

1 mois dans la mission d'ASP

1 Public

Opérateur ferraviaire
Participants : 8 mini / 12 maxi

(9 Durée

10h30 seit 1.5 jour

G-:] Liewis

Centre de farmation SFERIS {Auwutun)
Salle extériaurs

h‘-'- Méthooas d'apprentissage

Alternance d'apport théoriques, dchanges apprenants et

ERETC O

ﬁ Evaluations

Evaluation théarigue de fin de fermatian

.
i Attestation / Habilitation

L=

Artestation de formation

E', Contact

Pour toute quastion ralative aux conditions o'acces at
tarifaire, mous contacter & Madresse swhante ;

sferis.formation@sferis. fr

Contenu de la formation :

Séquence 1: Contrdle de niveau 1

La théarie d'un contrdle KM 1 (procédure)

La méthode de réalisation et les supports existants
Les abjectifs des contrdles et de la veille

La posture & avair

L'exploitation d’un contrdle

Séquence 2 : Mis en situation
Préparation d'un KN

Reéalisation d'un KM1

Praduction d'un KM1 de qualitd

SECURITE PREVENTION

SIGNALISATION

CATENAIRE PERCHAGE

WWW.SFEF.IS.FH. Hlx d8 redssle @ -_-_-' ',"\':
Version 1 Janvier 2018 111 Avenise de France — 75013, Paris — France
SFERIS — A5 au capital de 1 500 O0) € - RCS de Paris 514 368 034
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aux de satsfaction : ¥1 %
Mdaj Version 3 = Février 2035
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SFE RiS Responsable Sécurité Opérationnelle
RSO

E v ™

¥ VWeiller & la mise en place des mesures de prévention prévues dans |'|SF {Instruction de Sécurité Ferroviaire) et
¥ Donner I'autorisation de débuter le travail aux entreprises intervenantes.

SECURITE PREVENTION

O Prérequis Contenu de la formation ;

Persannes devant justifier d'un niveau de frangais

minimum correspondant au niveau B1 suropden. Séquence 1 : Organisation et gestion du réseau
fosair rdalisd 2 mois de mise en place de chaine d"annaonce Le systéme ferroviaine

Etre habilité & la mssion ASP sans restriction [TES M) La consistance du réssau Terré national (RFM)

Les dates histodigues et réformes de la SNCF

SIGNALISATION

Le Pacte farraviaire
1 Public L'EPSF, ERA et ARAFER
Participants : & mini / 10 maxi

(D) Durée Séquence 2 : Gestion de |a sécurité des drculations
Les principes de respect de |a signalisation

21 heures soit 3 jours L'erganisation des horaines
Les différents régirmes d'expleitation

@ Lieu Les signaux portés par les trains

Les 3 grands principes : Espacement - Protection - Limitation de vitesse
Centre de farmation SFERIS (Auitun) S F " "

Salle extériaurs

Séquence 3 : Les passages & niveau
Le classemeant des PR
Exposd questions/réponses et dudes de cas La signalisation routiére

[ 3 - 7
my Mithodes d'apprentissage
Le fonctonnement d'un PR
% Les dérangements des installations
Y Evaluations Les travaux aux abords d'un PN

Evaluations théarique en fin de farmation
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Séguence 4 : Les constituants de la voie
it Attestation / Habilitation Les types de voie
Le= ITE

Artestation de formation & la TSAE arganisationnelle Le clsssament des lignas

Responsable Séeurivé Opérationnells o .
Les Aléments constitutifs de Fnfrastructure vaie: ballast, rail, traverses,

i |oants...

El Contact : Les types de pose de la voie courante

Paur toute guastion relative sux conditions o aceds at Les appareils de woie

tarifaire, nous contacter i l'adresse suhante ;

sferis. formation@sferis.fr Séquence 5 : La traction électrique
Les méthodes d'électrification
La caténaire : foncticnnemeant, caractéristiques et Alérments constitutifa
La gestion des caténaires

Les prescriptions ot Aagques liés & |a caténaine

WIAW.SFERIS.FR Tews de réussite : "1 %
Versicn 1 : 2017 111 Awenast & France — 75013, Pari — France Tews de zaslacton : &4 %
SFERIS = A5 au capital de 1 300 000 € - RCS de Paris 514 368 034

Mlaj Wersian & @ Juin 2025
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Séquence 6 : Intervention en MOE tiers sur ligne exploitée

Les travaux et les princpaux acteurs concernds

SECURITE PREVENTION

Le RSO : rble, responsabilités, identification et missions

Les interfaces avec les autres acteurs du chantier (RPAC, Ceh, Agent
caténaire...)

Le crcuit des imprimés $005/9007

Organisation et suivi sdcuritd d'un chantier en site exploité : le choix
de la réglementation

Le décret 92

Le décret 94

Le document d'organisation

L'ARF

Séquence 7 : Les documents nécessaires
Le PGCSPS
La CSF
Le PPSPS
Les ISF

Uudisation des ISF Exercices et mises en situation

SIGNALISATION

Evaluation des acquis et conclusion
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SECURITE PREVENTION

SIGNALISATION
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SFERIS

SLAIC ¥E WS DCPES FRAPDwIsiPIE

Sauveteur Secouriste du Travail
Formation Initiale

;I a ;[ ; ! !a I

*  Préparer un diplome 55T délivré par |a caisse Régionale d'Assurance Maladie conformément au programme par

I'INRS

O Prérecguis

Persannes devant justifier d'un niveau correspondant au
niveau B1.

-l Public

Participants - & raini / 10 maxi

E) Durée

14 heures sait 2 jaurs

(E) Liers

Salle extériaurs

r .
- Méthodes d’apprentissage

Exposd, Ouestions! réponses et mee an situation

30 % Pratique

ﬁ Evaluations

A partir d’'un eontrdle continu, délivrance du Certificat 55T

par la CRAM

woig

77 Attestation / Habilitation

Certificat 55T délivré par la CRAM

E', Contact :

Pour toute quastion relative aux conditions d'acces at
tarifalre, mous contacter a ['adresse suhante ;

steris. formation@sferis. fr

Wersion 1: 2017
Mdaj Version 5 : Février 2035

Contenu de la formation :

Présenter les accidents du travail dans "établissement ou dans la
profession

Intérét de la prévention des risgues professionnels

Dréfinir le rdle du sauvetsw secowriste du travail

Prévention pour réduire les risques d'accident

Analyser les situations d'aceident

Identifier les personnes concernées par les risques d'accident

Aueertir le responsable de |s prévention en entreprise des sibeations d'aceident
Créfimir les actions de communication pour réduire les rsgques d'secident
Céterrminer hes moyens matériels ndoessaires pous réduire les risgues
d'secident

En cas d'accident : Savoir identifier les risques immédiats
Analyser aceident

Reconnaitre et identifier les dangers dventuals ou réels

Tenir une conduite visant & la protection de 2od et de victirme sur une siteation
asecidentalle

En cas d'accident : Savoir supprimer les risques immédiats
Déterrminer les actions de protection afin de supprirmer les ridgues
Repérer 'side matérielle et humaine dizspanible

Cgager une victime an détresse vitale sans risque

Examiner la victime

Reconnaitre les différents signes indiguant la mise en danger de la vie de la
wictifme

Sawvoir adopter la bonne conduite & tenir en fonction de limportance du
darger

Priarisar et déterminer les actions & metire an ceuvre

Alerter/ Faire alerter

Difirnir le message d'alers

Césigner la personne la plus apte & transmettre Palerie (en fonction de
l'arganization de I'entreprise)

Faciliter I'acchs des secours

Secourir
Déterrminer ot effectuer "action appropride & I'état de |a eu des victimes
Suivre "Evelution de I'état de |a victime et adapter les actions en cours

aux oe reussite : ¥E %

aux de satisfaction : 97 %

WWW.SFERIS.FR

111 Avenise de France — 75013, Paris — France
SFERIS = A5 auw capital de 1 500 000 € - RCS de Paris 514 368 034
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SFERIS Sauveteur Secouriste du Travail

SLLIE B O DOTES FRakdminikls

MAC

*  Maintenir le 55T délivré par la caisse d'Assurance Maladie conformément au programme par 'INRS.
Participer a ['amélioration de la sécurité en entreprise gréce au développement de la prévention et intervenir
efficacement face & une situation d'accident.

O Pré-requis

Personnes devant justifier d'un niveau correspandant au
niveau B1.

-l Public

Personnes ayant obtenu leur certificat 55T depuis moins
de 2 ans.

Participants : & rmini / 10 maxi

@ Duréa

T heures sait 1 jour

'::'j Ligws

Salle extériaurs

h':- Méthodas d’apprantissage

Exposd, Ouestions! réponses et m=e en situation
Bl % Pratique

E;J Evaluations

M partir d'un contrdle continu, délivrance du certificat 55T

par la CRAM

na
ye
a3
L=

Certificat S5T délivrd par la CRAM

E_ Contact :

Pour toute question relative aux conditions d'acces et
tarifaire, nous contacter 3 'adresse swante ;

steris.formation@sferis.fr

Attestation / Habilitation

Contenu de la formation :

Présenter les accidents du travail dans I'établissement ow dans la
profession

Intérét de la prévention des risgues professionnels

Dréfinir le rdle du sauvetew secowriste du travail

Prévention pour réduire les risques d'accident

Analyser les situations d'aceident

Identifier las personnes concerniées par les risques d'aceident

Aueertir le responsable de |s prévention en entreprise des sibeations d'aceident
Définir les actions de communication pour réduire les rsques d'sceident

En cas d'accident: Savoir identifier les risques immédiats
Analyser aceident

Reconnaitre et identifier les dangers dventuels ou réels

Tenir une conduite visant & la protection de aod et de la vietime sur wne
situation accidentells

En cas d'accident: Savoir supprimer les risques immediats
Déterrminer les actions de pratection afin de supprirmer les risgues
Repérer Faide matérelle et humaine disponible

Cgager une victime an détresse vitale sans risque

Examiner la victime

Reconnaitre les différents signes indigquant la mise en danger de la vie de |a
wictime

Sawvoir adopter la bonne conduite & tanir en fonction de limportance du
danger

Priariser et déterminer les sctions & metire an ceuvre

Alerter / faire alerter

Créfimir le message d'slerte

Désigner la personne la plus apbe b transmettne ['alerte [en fanction de
l'arganization de Fentreprise]

Faciliter I'accis des secours

Sacourir
Céterminer et affectuer |action appropride i 'état de |a ou des victimes
Suivre "Evelution de I'état de |a victime et adapter les actions en cours

WWW.SFERIS.FR

aux de réussite @ 100 %

Version 1: 2017 111 Aveniss de Framee — 75013, Paris — France -
Mai Viersian & - Févriar 3035 SFERIS — 5A5 au cagital dde 1 500 000 € - RCS de Paris 514 358 034 aux de satisfaction : 91 %
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Travail en Hauteur — Spécifique SIG

ol o

Appliquer |a réglementation concernant le port des &quipements de protection individuelle, hamais...

Connaitre les points d’ancrage interdits

LS A N

m Préraguis

Personnes devant justifier d'wn nivesu de francais
minirAum eafrespandant au niveau B1 européen

Awoir suivi la formatian ©0

1 Fublic

Participants : & rmini /B masx

{El Lurae

14 heures soit 2 jows

{a Liey
Centre de formation SFERES (Autun)
-
h‘, Méthodes d'apprentissage
Exposé, questions f rdponses, travaus pratigques.

53 % de mise an pratigue

atlons
Evaluation théarque en fin de farmation

Ty
& Habilitation / Af

Attestation de formation « Travail en Hautews
Signalisation »

Lortact ;
+ . .
Podr toute guestion relative aux conditions d'asccds et
tarifaire, nous contacter & "adresse suivante :

sferis. formation@saris. fr

Version Initiale @ 2018
baj Version 7 : Janvers 2025

111 Avense @ Framee — 75013, Paris — Frange
SFERIS = A5 auw capital de 1 500 000 € - RCS de Paris 514 368 034

Maitriser |a réglementation de la sécurité sur le lieu de travail

Maitriser les principes généraux de prévention des risques

Differencier protection collective et individuella

Trawailler en sécurité dés |'instant qu'il 5"éléve du sol {utilisation de PRIL, EPI)

Accéder avec ses équipements sur un mat, un portigque et une potence de signalisation
Intégrer les conditions de vérification, d'utilization des EP| et du systéme d'évacuation automatique | SAFESCAPE)
Mettre en ceuvre les bonnes dispositions au sauvetage et & |"évacuation

Contenu de la formation ;

Acewsl : Présentation du programme et du groupe

Séquence 1 : La sécurité sur le lieu de travail
Statistiques accidents du travail

Les responsabilitds pénales de entreprise

Les responsabiditds sociales

Les responsabilitds financidres

Les responsabilités juridiques

Les conséguences dconomigques d'un accident

Séquence 2 : Le cadre législatif de la sécurité sur le lieu de travall :
Diéeret du 871565

Lods (Aurcux, 91-14 14..)

Principes aéndraux de prévention

La protection individuelle

Séquence 3 : Les EP| spécifiques au travail en, hauteur
Equipements de Pratections contre les chutes de hauteur

Eléments constititifs

Dispositif de préhension — Harnai (EM 341)

Dispositf &' ancrage métallique ou tesxtile

Plaguette d'ancrage

Dispositifs d’arrét - Antichute sur support d’assurance rigide [EM 353-1)
Le tirant d'air, régles d°utilisation

Séquence 4 : Démarche préalable au travail en hauteur
Balisage de la zone de ravail

Paoint d'ancrage interdit

Séquence 5 : Le travall en hauteur dans les métiers de la signalisation
Remplacement des pannesus face svant

Point ancrage autorsé sur support alurminium

Séquence & : Conclusion

aux de réussite : 100 %

WWW.SFERIS.FR

aux de satisfaction : 98 %

1




SFERIS

LI 3 A0S OIS FLARDwinipCs

T Y

O Fré

Aiiewn

1 Public

Madule 01 Jowr 1 : Towt collaboratew du ferreviaire
Modules 01 & 04 : Responsables d'affaires
Participants - & mini / 12 maxi

E} Duree

42 heures sait & jours

@ Liew

Cantre de formation SFERIS {Awtun)

ns Méthodes d'apprentissage

Méthade transmissive st méthade active
Démonstration sur platefarme pédagogicgue

E, Evaluations

Evaluations de fin de sdquence sous forme de Cuiz

e

ﬂ Attestation / Habilitation

Attestation de fin de formation

E‘L Contact

Pour toute question relative sux conditions daccés et

tarifaire, nous contacter & Fadrasse survante :

steris. formation@sferis. fr

Version 1 juillet 2024
Maj Wersion 4 : Novernbre

Culture Ferroviaire

Objectifs Opérationnels

Reconnaitre les éléments constitutifs de |'environnement ferroviaire et son fonctionnement
Identifier les installations de sécurité de son domaine d'activita

Appréhender |'architecture et l'environnement d'um poste SEI LGV ainsi que la LGV

Flanifier et organiser les habilitations des opérateurs

Appliquer les contrats de travaux en lien avec les régles générales de sécurité ferroviaire
Appréhender les bases des réglementations 5% / 510 / 511 et 56 dans la conduite de chantier
Identifier les différents métiers des prestations de sécurité logistigue

Effectuer les prestations de sécurité dans les régles de fonctionnement de la SNCF

Contenu de la formation :

Module 1 - 2 jours : Les bases de 'environnement ferroviaire
Les constituants de "envirennement ferroviaire

Les régles géndrales de séeurité ferroviaire

La decumentation

Les types de signaux et implantation,

La conduite & tanir en présence de signaux

Les signaux permanents de vitesse

Les signaux de limitation temporaire de vitesse
Les particularivds LEW

Module 02 - 2 jours : Contrat Travaux, régles générales de
sécurité ferroviaire et les réglementations 59 /510 ./ 511 /54

La cormmunication de sécurité entre les agents

Les catégaries d'intervention dur les installations de sdeurivd
Les interventions sur les installations de séeuritd an travaus
Les contrals travau

La réglemeantation 511

La réglemeantation 54

La réglemeantation 5%

La réglemeantation 510

Medule 04 - 2 jours : Les bases des métiers de Sécurité
logistique (5LG)
Les 2 types de chantier
Les métiers an 5941
Les métiers an 5903
Envirannernant ferroviaire
¥ Structure de I'EFIC SMCF
*  Structure SMCF RESEALL, de ses établissements, ...
Structuration d'un Projet
T:,r;:les dle travaus @1 maintenance
Les bases du systéme de qualification marché de SMCF Réseau et de la mise en
place d'un protocole d'expdrimentation
La veille at le suivi des habiitations

WWW.SFERIS.FR
111 Ayene de Frarse — 73013 Paris - Franoe

SFERIS = 545 aw capital de 1 500 000 € - RCS de Pars 534 368 034
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SECURITE PREVENTION

ContrOle des installations de signalisation
Parcours cables

HMT 1

HMT 1 Module Percage

HMT 2 (via HMT 1)

TES D SE HMT 3

TES D SE VT BAL & PN

TES D SE VT Poste Campagne
TES D SM

TES D SM Perfectionnement
TES D SM VT

TES E Essais Simples

TES E Essais NO

TES E Essais BAL

TES E Essais Postes Campagne
TES E Essais PAI

SIGNALISATION

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

CATENAIRE PERCHAGE

METIERS DU TRAIN
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SFERIS

LCREE FRAPOminiE

z

Contrdle sur installations de signalisation électrique

£l ") - '

z

SECURITE PREVENTION

Maitrizer les specificités de la mission de contréle sur IS électriques de types installations neuves ou modifidées,
Assurer la tragabilité des controles réalisés en respectant les procédures et méthodes préconisées

Réaliser e contréle et compléter les différentes parties de la fiche de contréle pour chaque IS

Respecter |a procédure pour remonter bes carts ou dysfonctionnement identifiés

Or Conteru de la formation :

Parssnnes devant rﬂpurldl'.' aux conditions d apt l-'."'.'h

physigues et professionnelles énonckes a Farticle 16, de  Séquence 1 : Rappel sur les travaux sur IS et sur les processus
l'arréité du 07/05/2015 aualité

Personnes devant justifier d'un nivesu de francais minimum

correspondant au niveau B1 europden. . - .
e e as e T Séquence 2 : Les contréles sur IS neuves
Ayvoir validé la TES M - Déplacement dans les emprises ) i )
a mizsion de contrdle sur 15 dlectriques
fonoir la compléte maitrise de la réalisation des travaux de d o d

g4 conditions d'exerciee de la mission
signalisation électrique (ef IN B164): b

SIGNALISATION

M r ; . ‘erganisabion de la mission - la traganihte des cantriles
Etre formé travais sur 15 dlectrigue stiou svoir pratiguéd sur

le terrain des travaux sur installations nevves ou modifides

b §

Particgpants © & rmani / 3 maxi

Saguence 3 : Les contrales sur S en service

Séquence 4 : La préparation de |a mission
a1 documents de travail : schémas, PV, documents d'exécution. ...
E} s composantes d'une fiche de contrilas
a4 fiches de contrdle types (INF121)
35 heures sait 5 joaurs a canceplion d'we novvelle fiche
d'un cahier de contrile

G] Séquence 5 : La réalisation du contrdle
Cerntre de farmation SFERIS {Autun) s gadies métiers d'un opérateur Kle : fil & fil, comptage sur barne
a conformité d'implantation

& e pointage des cahiers de Kle
g & paintage aes P, DEX et PV

Alernance de theorie ef de travads pratiques en abeles ‘identification des dcarts

Ll
Q
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O
X
L
o
L
e
<
Z
=
<
O

pedagoaique
26 % Fratgue

E

Evaluation théarigue de fin de formation

Evaluation des acquis et conclusion

Aitestation de formation & la Tiche de Sdewitd Awutre
gu’Essentielle Contrdle sur Installation de Signalisation

Electrique

i

Pouwr toute quastion ralative aux conditions d'acces et
tarifalre, mous contacter 4 ['adresse suhante

foris.f ion@sferis.fr

WWW.SFERIS.FR

Version 1: 2019 111 A Frarce = 75013, Paris - F
Mz Wersian & - Jamwier 2025 SFERIS — 545 3 capital de 1 500 000 € - RCS de Paris 514 368 034

1

METIERS DU TRAIN




SFERIS Formation Cables Signalisation

Obiectifs Opérationnel

Préparer I'enchainemeant des opérations de montage céblage d'éguipements électriques

Werifier I'approvisionnement en matériels nécessaires a la fabrication des équipements électriques

Implanter et raccorder des équipemeants électriques

O

Satisfaire sux exigences médicales et paychelogiques
définies par 'arrétd d'aptitedes (chap. [V, article 16 de
larréité d'aptitudes du F mai 2015),

Maitriser la langue francaise correspondant au niveau B1
eurapéen (chap. N, articke £ de Iarrété d'aptitudes du 7
ma 20715),

Etre habilité C18510 et Risques Farraviaire (pour les
collaborateurs SFERIS)

2

G[.'ll."ldl.l.‘hl ayant des competenies en I."IL'L tricite

E

Particpants - 4 fani / 3 maxi

@

140 heures soit 20 jours

©

Centre de farmation SFERIS {Auwuitun)

-

Alternance d apports farmateus et mise an prat L A
montie en sutonomie progredsive,
F% Pratigue

Evaluatian prabique de lectwre de schémas
Evaluation théarigue fin de semaine nitiation cibles
|sermame 1)

Evaluation pratique de fin de parcours

Attestation de fin de farmation

=
Pour toute question relative aux conditions o acces ot
taritaire, nous contacter a 'adresse suhante ;

sfaris. formation@sferis. fr

Contenu de la formation :

Semaine 1 : Cables initiation

Les bases de électricite

Les cables et conducteurs

ldentification et technalagie

Repérage mise an pratigue

Le sartissage

Confection de Téte de Cibles et de Boite de Jonction
Lecture de schémas

Fede at depose

Lisslemant

Semaine 2, Semaine 3et Semaine 4 ;
Lecture de schémas

Tests de frettage (dessartic la cosse s be fil_)
Confection Tétes de Cibles

Réalization des baites de jonctian

Continuitd et isolerment

Cablage filerie dans las chissis existant
Réalization d'un chisais camplet (chissis NS1, chigsis cible, chissis
alimentabion)

Briefing et débriefing de chague apération
Réalization de Mactivité de ciblage

Contrile at reprise des aopérations

WWW.SFERIS.FR

Varsion 1 - Juin 2024 111 Aweniss de France — 75013, Pars — Frange

Maj Version 2 : Février 2025

SFERIS — 5&5 au ¢

spital e 1 300 000 £ - RCS de Paris 514 368 034
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SECURITE PREVENTION
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METIERS DU TRAIN

SIGNALISATION

SFERIS

S.LWCH =0 CEMLE MERTAE BE}

HMT 1

Opérateur SE dépose / repose 1S non modifiées voie courante avec prise de dispositions technigques et

viarifications/essais de fonctionnement.

¥ Assurer la dépose et |a repose d'installations signalisation & la voie (détecteurs, balises, CF, connexions Cdv,
mécanismes d'aiguilles, contréleurs d'asiguille Paulvé et WWC..) en autonomie et sans modification des installations

dans le cadre de chantiers voie.

O~

Maitriser les fondamentaux an dlectricibd
géndrale

Auioir les conditions physigues et
paychalogiques minimales requises paur
es aents affectés & des tiches
essantiellas de séeurivd [TES) autre que
a conduite des trains suivant de |"art AC
A-B0 R 3 de L'EPSF.

Aovair suivi et validé la formation
SECUFER

Etre habilité CO risque caténaire.

Etre farmés Travail an |'|.:_lu_|, Sreclte

Cignalisation,

1

Opérateurs signakzation éectrigue
Participants - & mami / 8 maxi

©

4.2 heures soit Ol pours

@

Cantre de formation SFERIS (Autun)

&
Figr
Exposd, questions’ rdponse et mise an
situation
30 % Pratique

'I-'

Théar que &1 pratigues

w7
i

Habilitation HMT SEG 1 : Déposefrepose
5 voie courante

Cette formation ne peut @ elle seule
manar a une habilitation

=
Pawir besite Uasiioe relabive s

conditions d'accés et tarfaire, nous
contacter 3 | 'adresse suhvante

sferis. formation@sferis. fr

Varsion 1: 201&
Maj Version B : Jarwier 2025

Contenu de la formation :

Madule 1 : Pré- requis / 70k

Secufer, C0 risque caténaire, TES M, C18 510.

Se rapporter aux fiches programme des farmations.

Module 2- Electricita: Motions fondamentales et lectures de schémas / 35h
Calewler et mesurer les grandeurs dlectriques en séeurnté.

Caleuler, meswrer ot identifier les dipdles ot associations en courant conting.

Calewler, meswrer les circuits en courant alternatif

Module 3: Dépose et repose des installations / 35h

Cémanter et remanter bes 15 courantes: détectewrs dlectromécaniques, détecteurs
dlectronigques, las balises KVB et SILEC, condensatews UMMM, crocodiles.

Module 4: Réglementation et principe de signalisations 70h

Appliquer les procédures réglementaires pour les travaus sur les |5 [catégories de travaux,
contrats de travaux, fichas de travad, DT 548, dépachas_ )

Connaitre le rdle des installations de signalsatian.

Identifier le matériel dans un centre de signalisation (alimentation, chdssis relass, cibles,
fusibles, sectionneurs.. ]

Module 5 .ﬁiE'-'III:l KM, LTV T0h

Intégrer les installations « voie » dans le fonctionnerment des installations de séowdibeé.
Intégrer las installations de signalisation mécanique dans le fanctionnement des |5,
Identifier &t metire an aeuvre |les différents types de matériel de signalisation

Participer & la mise o asuvre des installations @ conducteurs, cibles et signaus.

Réalizar |"annulation temporaire d*un signa

Participer & la mize on asuvre d'une LTV

Participer & la mise an osuvre des pannesus leminew: ciblés selon les principes de la formule
fa.

Participer & la mize en asuvre du KVB analogique

Medule & : COV, PM et TVP / 70k
Participer & la mise o asevre du KVB aurén gue
Expliquer le principe de détection d'une cireulation par eireuit de vole
Participer & la mize en asuvvre du Cdv ITE
Intégrer les risques provogues par la « traction électrigue = dans la sécurité du persannel
Participer & la mise en aeuvre des pannesus leminew: ciblés selon les principes de |a formule
83.
Fartcipes & la mide @n aeuvre d'un arcuirt e wale $ans point court
Participer & la mize en asuvre du Cdv UM,
Cites différents types de PN & SAL
¥

Participer & des travaux sur une installation de TVE,
Evaluations finales ¢ 35h

Meodule 7 : LGV /£ 35k
Périmétre d'intervantion des agents £ Cireuits de vaie § LGV / Prise de OT

Installations particulidres £ Modes opératoires LGV et documents LGV, fichas de travail, ARF.

Lommutateurs de protecton / [ravaux sur L3V
Evaluations Module OF

WWW.SFERIS.FR
111 Avenue de Frarce — 75013, Pars - Franoe
SFERIS — SA5 aw capial de 1 500 000 € - ACS de Paris 5
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SFERIS

LIS FOAROminiE

HMT1_Module Pergage

Obiectifs Opérationnel

+ Effectuer les opérations de percage avec les outils adaptés dans le respect des cotes.

O

Gatisfaire sux exigences médicales et paychologigues

définies par 'arrétd d'aptitedes (of. chapitre IV, article 16

de 'arrété d'aptitudes du 7 mai 2015)

Maitriser (parler, lire et éerire) la langue francaise
correspondant au niveau B1 ewopden (cf. chapitre
article ¥ de Farmébd d'aptitedes du 7 rmai 2015)

Auair le nivesy de maitrise de la langue francaise exiae
correspondant au niveau B1. Ce niveau de maitrise de |a
langue francaise est donnd selon I'dchelle glebale du
cadre eurapéen commun de rélérence pour les langues
Mvoir suivi la formation SUCUFER

Etre habilité CO

Exereer la mission d'HMT1 ou aide SE

b §

Dperateurs 5E
Particgpants - 4 mani 10 maxi

©

14 heures soit 2 jours

©

Centre de formation SFERIS {Auwutun)
.1

Alternance appor farmateur et mise en prabgue en
Btediar

U % Fratgue

-
4

Evaluations théoriques et pratigues de fin de formation

Artestation de formation

1

Powr toute question relative sux conditions d'accds et
tarifaine, nous contacter 3 Madresse suhvants

steris.formation@sferis.fr

Varsion 1 : juillet 2024
Version 3 : Janvier 2024

S5 d ¢

Contenu de la formation :

1 demi-journée formation théorigue :

| "outillage nécessaire au percage

| 'implantation : Les cotes a respecter,

meéthodes

Les rails : Les différents types de rail
Le choix de la matrice

La pose et fixation des perceuses

Evaluation théorique

1 demi-journée formation pratigue
Mize en pratigue du percage

o Geste métier

o MNettoyage de 'outillage

o Contrdle du matérie

o  Opérations de percage

Fvaluation pratique

WWW.SFERIS.FR

111 Aweniss de France — 75013, Pars — Frange
spial de 1 500 00 £ - RCS de Paris 54 368 034
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SFERIS

PLLEL Jk VUE DL T3 FRMEL L IRLE

z

HMT 2 (Via HMT 1)
(Formation Initiale pour profil HMT 1)

" " r

z

SECURITE PREVENTION

Identifier les différents éléments des appareils de woies et définir les mesures réglementaires correspondantes lors
des travaux,

Mettre en ceuvre une installation de contréle d'aiguille,

Mettre en ceuvre une installation de commande d'aiguille.

m

Perssnnes deyvant FEEORNOrE SUX L\'."'"'.‘II: =lpk pl'lj'hl'.'_ﬂ'.- -] 5

professionnelles énoncéas i Farticle 18, de Parréts du Accueil - Présentation du programme et du groupe
Ul 0a/ 2013,

Morair suivi et validé la forrmation HMT 1 Seg Mivea ul et Installetions de sianalisation
awair pratiqué en sutonomie (habilitd) depuis plus de 3 o -
mols Décrire les procéduras des fendamentaux

Cennaitre |es fandamentaus de 'électricité générale

SIGNALISATION

Etre habilite BR selon |a norme MF C1B510 dentifier las mécanismes de maneauvre d'aiguille et la
maintenance
fovair validé las Tormatians
SECLUFER o o o )
e dentifier les spécificités des différents controleurs
T'ES M
misque amiante [niveau opérateur dentifier las spéciticités des dittérents contrdleurs Paulvé et la
1 maintenance
Particopants : & rmani / 3 max g i e e - r 5
dentitier les spéciticités des ditférents controleurs VCC et la
G’:‘ maintenance
105 haures soit 15 jours gy e a R " . -
’ dentifier las spécificités de la Réglementation S4B — Travaux sur
les aiguilles

@

Cantre de formation SFERIS {Autwn)

Ll
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O

Fxpliquer la dépose et reposa des aiguilles avec contrat travaux

L Expliguer et identitier les différents dérangements sur aiguilles

Exposd, questions / rdépondes, dtudes de cas, mise en ) p
pratique sur plateforme pédagogicque Evaluations finales

&0 % de mise en pratique sur platefarme pédagogique

L
E.-

Théarique et Pratique

i
Habilitation HMT £ Signalsation Slectngue
Cette formation ne peut A elle saule mener & une
hakilitation

=

Pawur toute QuEsion relative aux Conditions d'Bocks ot

WWW.SFERIS.FR
111 Aweniss de France — 75013, Pars — Frange
SFERIS — SA5 aw capital de 1 500 000 € - ACS de Paris 514 368 034

Version 1: 201%
Mlaj Version & = Jarwier 2025
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SFERIS

FTF OO L PIR BPAE IR
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TES D SEG - HMT3

jactifs arationnels

¥ Intervenir sur les composants critique de l'infrastructure ferroviaire ayant un impact sur la sécurité des circulations—

z

SECURITE PREVENTION

périmétre restreint hors VT,

O ] Contenu de la formation :
Personnes devant FEpORnOre Sux L\'."'"'.‘il! ons pl'l:.'hll.'_!'.- at
professionnelles énancées A 'article 14, de larrété du Module 1 : Fondamentaws de |*électricité / 35h
07052015, Connaitre les elements de contexte generaux ligs a la conduite de
Personnes ayant déjl une expérience en signalisation travaux en milieu ferroviaire.
Eleetrigue
Module 2 : Energie électrique / 33h
Connaitre I"environnement de travail
Connaitre les différentes sources d'alimentation des installations

Minirmurm BAC pro Electrotechnique dnergie
Avair validé les farmations

SECUFER

C1B 510 et C0

TES B

Travail an haber Module 3: Généralités ferrowiaires / 35h
1 Connaitre I'envirennement ferroviaire

Comprendre les fondamentaux de la seécurité ferroviaire

SIGNALISATION

&lectrigues en basse et haute tension (HT BT).

Particgpants - & rmani / 3 maxi
Medule 4: Réglementation travaux / 35h
(El Connaitre et appliquer la reglementation metiers [travaux et utilization
. . des installations electrigues de sécurité) et la réglementation travaux
525 heures sait 75 jours o - ¥
56 5% 510 et 511.
@ Module 5: Les cables et technologies utilisés en signalisations 35h
Identifier, mesurer, cabler les conducteurs utilisés et connaitre le

Centre de formation SFERIS {Autun) . o o
materiel utilise en signalisation

‘1
e Module & : Les enclenchements [ 35h
Exposé, questions / réponses, dtudes de cas, mise en Comprendre les fonctionnements des enclenchements mécanigues,
pratique sur plateflorme pédagogigue électromécaniques, électriques
30 % de mise en pratique sur platefarme pédagogique
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Module 7 : Les aiguilles / 35h
Lire et utiliser des schémas d'installations électriques

8
A

Théarique et Pratique Reconnaitre, relever un dérangement sur les aiguilles (commande,
contrile, puissance, réchauffage)

. Assurer la maintenance des aiguilles et remplacer un ou plusieurs

H.L organes d "'une aiguille.

Habilitation & la Tiche Essentiells de Sécuritd D
Gignalization Electrique-HMT3 o .
Cotte formation ne & ollw seule mener 3 Module 8 : Les circults de vole / 70 h
habilitation Assurer la maintenance d'un COV

Reconnaitre, relever un deramgement sur les circuits de voie
it

Pawr toute question relative sux conditions o' aecds ot
"

., MOUS contacter a adresss sun:

WWW.SFERIS.FR
4 Framee — T5013, Pars - Fra
SFERIS — SA5 i ¢ | e 1 5000 000 € - HCS de Paris 514 368 034

Version 1: 201%
Mlaj Version ¥ = Jarwier 2025
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SFERIS
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Contenu de la formation :

Module ¥ : Les signaws / 70h
Connaitre les différentes formules et techniques de block lumineus et

-

SECURITE PREVENTION

les installations dépendantes

Agzurer la maintenance et la reléve de dérangement sur un signal, un
crocodile ...

Connaitre les elements de contexte generaux ligs a la conduite de
travaux en milieu ferroviaire

Module 10 : Les passages & niveau f 70 h
Aszurer la maintenance et la reléve de dérangement sur un passage a

niveau

Module 11 : Généralités sur les postes / 35 h
Connaitre les différents types de postes
Comprendre leur fonctionnement

SIGNALISATION

Meodule 12 : Evaluation Finale f 35 h
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WWW.SFERIS.FR
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SFERIS

LCREE FRAPOminiE

Verifications Technigques BAL et PN

z

+  Réalizer les controles et VT dans le cadre de chantier de signalisation :
o Emécuter des wérifications technigues avant la phase des assais sur les installations de sécurité neuves de
PM et BAL limitées aux installations de pleine woie

z

SECURITE PREVENTION

Ll
Q
<
I
O
X
L
o
L
e
<
Z
=
<
O

METIERS DU TRAIN

SIGNALISATION

O~

Personnes devant répondre asux conditions dsptitudes
physiques et professionnelles dnoncées & Farticle 16, de
l'arrété du O7M052M5 Personnes devant justifier d'un
niveau de frangais minimurm eorespondant au nivesu B1
européen,

foisir validé |a fasmation TES D 5E

) §

Dperateurs en L-l;_.|r|a| sation dlec Irigque
Particpants - & rmini /10 maxi

©

1US heures soit 15 jours

©

Centre de farmation SFERIS {Auwutun)

S

Exposs, gquestions | réponses, dtudes de cas,
pratique sur plateforme pédagogique

E‘
H

Evaluation théarigue de fin de formation

mise

L'habilitation visée & 'taue de catte formation est: VT SE
BAL : Vérifications technigues nistallations de

meuves de P et

=ur &2

SeCUrite BAL/BAPR limitdes aux
installations de pleine vode.

Cetta formation ne peut 4 elle saule mener & une hakiliation

=
Pour toute question relative aux conditions o acoes ot
tarifaire, mous contacter d ['adresse suhvante ;

faris ion@sfaris. f

Version 1 - Janvier 2023

baj Version 4 : Fevrier 2025 SFERIS

S5 d ¢

5111 Awvenue de Frarce

Contenu de la formation :
VT BaL

Séquenca 1

: Dispositions générales
I Défimitions

Dacurments principaux ! entréprises Vi

Géndralivgs / Textes officieks

Séquence 2 : Opérations de contrdle et de VT
Lo s dl." '\'L"II"IL ALOMS Dechn ques

Séguence 3 : Signalisation et VT / Mise en pratique
Vérifications techn ques des installations de SiIgQnalEatan
Chiiasis cable
Circuit de Vaie ITE et UM 71
Aiguilles
Cané

Séquence 4 : Qualité des VT
Démanche gualité et déroulament d'wn chantier
Flan Clualivé

VT PN
Séquence 1 : Dispositions générales
Géndralitds pour les PM § Textes afficiels £ Définitions
Docurments principaux £ antreprises VW

Séquence 2 : Tests PN
Réalisation des tests VT PM
Le= gabarits

Les ¥T sur les Voyants

Les compltages sur bormes

Séquence 3 : Réglages PN
Les reglages alecirigues sl macanigues
Lies. reperages { Les cagenassements

Les dacurments

Séquence 4 : Signalisation et VT / Mise en pratique
VT sur PM et Pd électranigues

VT sur chissis ot zone A et 510

Séguence 5 : Opérations de contrile et de VT

Le aossier dl." '\\'L"II"IL ALOMS techmiques

WWW.SFERIS.FR
7013, Paris - Franoe

500 000 £ - RCS de Pariz 514 368 034
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